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Mo Linsen-Tomaten-Lasagne(b,c1)

Pasta(c1) mit Schinken-Erbsen-Soße(b)

Di Semmelknödel(a,c1) an Möhrengemüse und Vegi-Rahmsoße(b)

Hühnerfrikassée*(b) mit Erbsen und Reis

Mi Falafelbällchen(c1) mit Tomatenreis und Joghurtdip(b)

Dinkelino(c3) an Süßkartoffel-Linsen-Ragout 

Do Hörnchen(c1) mit Brokkolipesto(b,e1) und Tomatensoße

Mexikanische Quinoa-Pfanne

Fr Überbackene Spinat-Ricotta-Cannelloni(a,b,c1)

Möhren-Hackpfanne mit Kartoffelpürrée(b)

Speiseplan 04.03. bis 08.03.2024

Zu jedem Menü reichen wir Salat und saisonales Obst. vegan

Änderungen der Speisen vorbehalten. Wir sind ein Bio-zertifizierter Betrieb (DE-
ÖKO-006) gemäß der Verordnung EU2018/848. Alle Zutaten aus ökologischem An-
bau (wenn nicht mit * gekennzeichnet). Alle Fischgerichte sind MSC-zertifiziert. 
Nummern weisen auf Zusatzstoffe, Buchstaben auf Allergene hin. Eine Auflis-
tung finden Sie an den Ausgaben der Bioteria oder auf unserer Website.

🍜  Und diese Woche am Kiosk...

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Pizza
Veganes Curry 

mit Reis

Nürnberger, Bra-
tensauce, Schupf-
nudel, Sauerkraut

Rinderrouladen 
mit Rotkraut und 

Knöpfle

Backcamembert, 
Preiselbeeren und 

Kartoffeln
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